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FIAB è cicloturismo, avventura, 

cultura, impegno per l'ambiente 

e per la mobilità sostenibile! 

Assicurazione RC valida in tutta 

Europa

Escursioni per tutte le gambe

 da marzo ad ottobre

La rivista BC a casa tua

Lavora con noi per migliorare la 

nostra città.

Più siamo più contiamo!

ISCRIVITI
a FIAB pordenone aruotalibera

FIAB Pordenone Aruotalibera  APS

C.F. 91036090933 - P.I. 01552670935
Sede: via Udine, 1/E – 33170 Pordenone
martedì e venerdì dalle 17,30 alle 19,00 
Tel: 333-6794336 (orario 17.00 - 19.00) 
Email: posta@aruotaliberapn.it 
Pec: aruotalibera@pec.csvfvg.it
Sito:   www.aruotaliberapn.it
seguici su facebook

La quota associativa 2026, comprende, assicurazione R.C. 
e rivista trimestrale “Amici della Bicicletta BC“
- 30 Euro per i soci ordinari 
- 25 Euro per i soci familiari
- 20 Euro per gli studenti fino a 26 anni
- 15 Euro per ragazzi fino a 14 anni
IBAN: IT 42 H 08356 12502 000000023182IBAN: IT 42 H 08356 12502 000000023182
Socio FIAB: assicurato!

Polizza  24 ore su 24   RC 2372/65/53107037, valida in 
tutta Europa, estesa anche alla responsabilità civile degli 
associati durante il trasporto su mezzi pubblici, quando 
tale trasporto avviene portando con sé la bicicletta.
Massimale per sinistro, per persona, per danni a cose pari 
a 2.000.000 euro. Franchigia di 350 euro per evento.
Polizza Infortuni giornaliera per i partecipanti alle 
cicloescursioni nr.  2372/77/37513816
Copertura fino al compimento di 85 anni, da 80 anni la 
franchigia sull’invalidità permanente passa dal 3% al 5%

Compagnia Assicurativa UNIPOL
La copia delle polizze è consultabile in sede e  scaricabile dai siti: 
www.aruotaliberapn.it  www.fiab-onlus.it/assicurazione.
Referente FIAB per i sinistri: Letizia Scanio 
e-mail: letizia.scanio@fiabitalia.it  tel. 388 391 2068   



CICLOESCURSIONICICLOESCURSIONI

trenobus

iniziative 
FIAB

nazionali

informazioni dettagliate delle  cicloescursioni si troveranno nel nostro sito  

www.aruotaliberapn.it

scarica da KOMOOT le tracce delle nostre cicloescursioni

https://www.komoot.com/it-it/user/2419748533382

DIFFICOLTÀ PERCORSO

facile: fino a 50 km pianeggiante

medio/facile: fino a 80 km in piano 
o fino 60 km con saliscendi
medio: fino a 80 km con salite

impegnativo: salite e dislivelli sostenuti

22

33

11

44

LEGENDA

traghetto

Tour Sardegna del Sud

Tour Berlino Dresda Praga Vienna

Al Cicloraduno Nazionale FIAB a Cagliari

La Via della Seta 
1^ parte: 

da Dardago ad Almaty

La Via della Seta 
2^ parte: la Cina

Strade dell'Est. 
Da Durazzo a Istanbul 

lungo la Via Egnatia

I Cicloviaggi di Luciano e Michela

con Luana

Giovedì 5 
Febbraio 2026

Giovedì 19 
Febbraio 2026

Giovedì 26 
Febbraio 2026

Giovedì 12 
Febbraio 2026

di Paolo Bastianello

di Alberto Pavandi Stefano Torchio

dalle ore 20.30
Sala Oratorio Don Angelo Ciani

Parrocchia Sacro Cuore   Via Cellina - Pordenone

tutti i giovedì di febbraio 2026

INGRESSO LIBERO

Ciclo di proiezioni dedicate al  viaggiare in bicicletta 

con il 
patrocinio 

del 

Scarica le mappe FVG dal sito 
www.turismofvg.it/it/bike  

oppure richiedile all’info point turismofvg più vicino 
(a Pordenone in via Mazzini 2 - Palazzo Badini)



sabatosabato Plogging in bici Plogging in bici 2828

km 30Staff ARL 3336794336 11

Andiamo tutti insieme  a ripulire un sito meritevole nei dintorni della città di Pordenone. 
Vieni con noi in Bicicargo?   (aperta anche ai non associati)

In collaborazione con Ripuliamo Pordenone 

Da Lugugnana  alla  Val Grande, 380 ettari nel delta del Tagliamento alle spalle di Bibione, 
un’area protetta (SIC/ZPS) con accesso al pubblico per ammirare un tesoro unico di 
biodiversità tutto da scoprire. 

km 50

11 domenicadomenica

Franco 3356216526 e Sergio 3316016868

Visitiamo la Valgrande a BibioneVisitiamo la Valgrande a Bibione

11

domenicadomenica Scorrere di fiumi e di ruote Scorrere di fiumi e di ruote 1515

km 55Staff ARL con Alberto Pavan e Giulia Zuccato

Per noi ora il fiume è un dato paesaggistico ma nella storia è stato anche mezzo di 
sviluppo industriale. La biciclettata tocca vari fiumi alla ricerca di storie di contatto 
fra paesaggio e uomo. Villa romana di Torre, a Pordenone il mulino Pagotto, ad Azzano il 
mulino Facca e la chiesetta di Santa Lucia, a Bannia il maglio.

11

La bicicletta: un simbolo di libertà per le donne! La bicicletta ha avuto un ruolo 
fondamentale nell’autonomia femminile, permettendo alle donne di muoversi liberamente 
e abbattere le barriere sociali.  (aperta anche ai non associati)

km 50

88 domenicadomenica

Staff ARL 3336794336

Giornata Internazionale  della Donna…in bici!Giornata Internazionale  della Donna…in bici!

11

sabatosabato Più vicini da COOP a COOP Più vicini da COOP a COOP 2121

km 30Staff ARL 3336794336 11

Pedalando di Coop in Coop da Pordenone a
 Roveredo con una sorpresa!
(aperta anche ai non associati)

Sportler ospita FIAB in occasione dell’apertura  della stagione  cicloescursionistica 2026, 
tante sorprese  per tutti i partecipanti che, guidati dagli accompagnatori, potranno 
scoprire un inedito percorso  per raggiungere un sito di interesse naturalistico. 

sabatosabato Tuttinbici con Sportler e FIAB Tuttinbici con Sportler e FIAB 2828

km 50Staff ARL  3336794336 11

febbraiofebbraio

21 e 22 marzo  2026 21 e 22 marzo  2026 
Giornate FAI di Primavera con FIABGiornate FAI di Primavera con FIAB

domenicadomenica E-bike tour: Assaggio di primavera al ParadisoE-bike tour: Assaggio di primavera al Paradiso2929

km 65Roberto 3342416045 - Luciano 3293621396

Da Villa Manin  di Codroipo verso Vico e Flambro, attraverso strade secondarie di 
campagna, fino alla Frasca Fraccaroli per acquistare  il riso Paradiso dall’unica risaia 
della regione per continuare poi verso Pocenia, Flambruzzo e Villa Ottelio Savorgnan.

22

Dal 15 al 21 marzo  2026Dal 15 al 21 marzo  2026
Tutti a scuola a piedi o in bici durante la prima settimana di primavera!Tutti a scuola a piedi o in bici durante la prima settimana di primavera!

in collaborazione con



Nella giornata dedicata alla raccolta dell’Asparago Bianco, un’iniziativa “esperienziale” di 
promozione del territorio, dei prodotti tipici e della buona cucina, incentrata su questo 
prodotto di eccellenza.
(aperta anche ai non associati)

Alessio 3493748910

1919 domenicadomenica Al salotto dell’ asparago a CordenonsAl salotto dell’ asparago a Cordenons

Km 1511

Itinerario ad anello da Portogruaro di mulino in mulino in bicicletta: Mulini di Boldara, 
Mulini di Stalis , Mulino di Borgo Siena, Mulino Pilariso e Mulino Steimbeck.

km 65

Le vie del pane: in bicicletta alla ricercaLe vie del pane: in bicicletta alla ricerca

di antichi mulini ad acquadi antichi mulini ad acqua
1212 domenicadomenica

22Patricia 3894571371 e Sergio 3316016868

Trieste ed il Carso sono mare, pietre, arte, natura, cultura ed enogastronomia.Il Coordinamento 
FIAB FVG con questa pedalata vuole  promuovere il progetto della Ciclabile del Carso  che 
collegherà  Sistiana a Draga Santa Elia.

Staff ARL 3336794336

1919 domenicadomenica Sul Carso con FIAB Trieste Sul Carso con FIAB Trieste 

Km 50     Coordinamento FIAB FVG con FIAB TS 22

Percorso ad anello intorno alla Laguna di Venezia con partenza dal Parco di San Giuliano e 
arrivo a punta Sabbioni da dove rientreremo in traghetto al Tronchetto per poi pedalare sul 
ponte della Libertà.

2626 domenicadomenica Il giro della laguna di VeneziaIl giro della laguna di Venezia

Km 9022Staff ARL 3336794336 con Paolo B.

Dal 10 al 12 aprile 2026Dal 10 al 12 aprile 2026

Assemblea Nazionale  FIAB  a PerugiaAssemblea Nazionale  FIAB  a Perugia

          Resistere Pedalare  ResistereResistere Pedalare  Resistere

In occasione del 25 aprile, anniversario della liberazione dell’Italia 
dall’occupazione nazi-fascista, avvenuta nel 1945, si rinnova dal 2010 
l’appuntamento delle Associazioni FIAB con “Resistere, pedalare, resistere, 
percorsi di Liberazione”.Nel 2026 sfileremo in bicicletta per la pace. 
(aperta anche ai non associati)

Km 50Staff ARL e Francesca  3282759907

2525 SABATOSABATO Resistere pedalare ResistereResistere pedalare Resistere

11

PaciclicaPaciclica



In collaborazione con l’Associazione Italiana Biblioteche percorreremo un itinerario 
che unisce la passione per la lettura alla passione per la bicicletta, mezzo ideale per 
spostarsi di biblioteca in biblioteca. (aperta anche ai non associati)

Km 35Francesca 3282759907 

1616 sabatosabato Biblioteche in bicicletta Biblioteche in bicicletta 

11

Km 65

2424 domenicadomenica Valsugana in collaborazione Valsugana in collaborazione 
con il CAI Sezione di Pordenonecon il CAI Sezione di Pordenone

22Franco 3356216526 e Sergio  3316016868

La Valsugana offre un’esperienza unica, con percorsi che combinano paesaggi naturali e 
storici. Si rinnova la consuetudine della pedalata insieme agli amici del CAI di Pordenone.

Il percorso che ci porterà nel cuore dell’Austria ci condurrà alla scoperta di un itinerario 
inedito, che attraversa le Alpi evitando le principali città e tracciati particolarmente 
affollati. Con questo viaggio la Fiab di Pordenone vuole festeggiare e collegare la Città 
di Pordenone Capitale della Cultura 2027 con  quella che è stata la Capitale dell’Impero 
Austroungarico e del Sacro Romano Impero. Vienna ha saputo rigenerarsi, dai famosi 
palazzi asburgici, chiese, musei, giardini, piazze e viali imperiali, in una nuova immagine 
che vede protagonisti: variopinti mercati, negozi di design, moderni musei, piste ciclabili 
urbane, festival musicali e teatrali ed eventi culturali di importanza internazionale. 
(Copertura tecnica ATLI AUSER INSIEME di Pordenone)

km 550Mario 336564670, Hans e Ferdinando 

domenicadomenica
Biciviaggio dal Noncello al Danubio Biciviaggio dal Noncello al Danubio 

 Da Pordenone  a Vienna Da Pordenone  a Vienna

2222
3131

dada

aa

venerdìvenerdì

22

16 maggio 16 maggio 
- Inaugurazione Mostra “100volteBottecchia“ - Palazzo Gregoris -- Inaugurazione Mostra “100volteBottecchia“ - Palazzo Gregoris -

- Evento rievocativo su pista al Velodromo e sfilata vintage - Evento rievocativo su pista al Velodromo e sfilata vintage 
nel centro storico con Associazione Culturale O. Bottecchia.nel centro storico con Associazione Culturale O. Bottecchia.

Terraè - Officina della sostenibilità è un’associazione di cittadini di Pordenone che 
promuove stili di vita sostenibili; andremo a Cordenons per una passeggiata con 
l’Associazione Naturalistica Cordenonese.  (aperta anche ai non associati)

Km 30Flavio 3331718141

1717 domenicadomenica Cicloescursione in collaborazione con TerraèCicloescursione in collaborazione con Terraè

11

2323 sabatosabato Tappa del Giro d’Italia Tappa del Giro d’Italia 
delle cure palliative pediatrichedelle cure palliative pediatriche  55àà  edizioneedizione

Tuttinbici lungo un percorso accessibile individuato dal Comune di San Vito al 
Tagliamento insieme a FIAB ed a Iocivado con la collaborazione ed il supporto di 
Giancargo e di Ciclica. 
(aperta anche ai non associati)

GCPPGCPP

Staff ARL 3336794336 Km 3011

Km 15Staff ARL 3336794336

25a Edizione “Manifestazione FIAB   in contemporanea  nazionale FIAB per  promuovere l’uso 
della bicicletta tra i giovanissimi. L’evento sarà in collaborazione con Gli Amici della Pista 
e l’Associazione Culturale Ottavio Bottecchia, i piccoli ciclisti saranno accolti al Velodromo 
dedicato al grande ciclista. Non mancherà il percorso di educazione stradale approntato dal 
Comando della Polizia Locale di Pordenone”.     (aperta anche ai non associati)                                                                      

domenicadomenica1010

11
AssociAssociazione Culturale azione Culturale 

Ottavio Ottavio BottecchiaBottecchia

25°25°



Nel 2026 ricorrono il Trentennale della costituzione di FIAB Nel 2026 ricorrono il Trentennale della costituzione di FIAB 
Pordenone ed il Centenario dell’inaugurazione del Velodromo Pordenone ed il Centenario dell’inaugurazione del Velodromo 
pordenonese dedicato al grande Campione Ottavio Bottecchia.pordenonese dedicato al grande Campione Ottavio Bottecchia.
FIAB Pordenone Aruotalibera e l’Associazione Culturale Ottavio FIAB Pordenone Aruotalibera e l’Associazione Culturale Ottavio 
Bottecchia hanno lavorato insieme per valorizzare queste due Bottecchia hanno lavorato insieme per valorizzare queste due 
ricorrenze secondo le tre parole chiave condivise Memoria, ricorrenze secondo le tre parole chiave condivise Memoria, 
Sport e Cultura. Sport e Cultura. 
La bicicletta in tutte le sue declinazioni animerà tre giornate di La bicicletta in tutte le sue declinazioni animerà tre giornate di 
attività dedicate a riscoprire la storia di un Campione cogliendo attività dedicate a riscoprire la storia di un Campione cogliendo 
la connessione tra pedalare e scoprire il paesaggio.la connessione tra pedalare e scoprire il paesaggio.

Pedalata cicloturistica  del 30° Anniversario FIAB Pedalata cicloturistica  del 30° Anniversario FIAB 
in partenza dal Municipio di Pordenone (30 km) e in partenza dal Municipio di Pordenone (30 km) e 
visita guidata centro storico e Mostra “100 VOLTE visita guidata centro storico e Mostra “100 VOLTE 
BOTTECCHIA”.BOTTECCHIA”.
CENA IN GIALLO,  spettacolo teatrale e musica CENA IN GIALLO,  spettacolo teatrale e musica 
swing al Velodromo.swing al Velodromo.

km 30

66 sabatosabato Pedalata cicloturistica  Pedalata cicloturistica  

11

Partenza della 3 giorni dei Ciclostorici dal Partenza della 3 giorni dei Ciclostorici dal 
Velodromo  e poi facile cicloescursione guidata Velodromo  e poi facile cicloescursione guidata 
special sul territorio pordenonese con tour special sul territorio pordenonese con tour 
enogastronomico. enogastronomico. 

km 50

55 venerdìvenerdì Cicloescursione guidata Cicloescursione guidata 

11

  3 GIUGNO 2026 GIORNATA MONDIALE DELLA BICICLETTA  3 GIUGNO 2026 GIORNATA MONDIALE DELLA BICICLETTA
Dalla risoluzione ONU del 12 aprile 2018 giornata ufficiale delle Nazioni Unite per la Dalla risoluzione ONU del 12 aprile 2018 giornata ufficiale delle Nazioni Unite per la 
consapevolezza dei benefici sociali derivanti dall’uso della bicicletta come mezzo di consapevolezza dei benefici sociali derivanti dall’uso della bicicletta come mezzo di 
trasporto e per il tempo libero. trasporto e per il tempo libero. 

Staff ARL 3336794336

Staff ARL 3336794336

Associazione Culturale Associazione Culturale 
Ottavio BottecchiaOttavio BottecchiaDal 5 al 7 giugno 2026Dal 5 al 7 giugno 2026

1996-2026

www.aruotaliberapn.it

Comune di Pordenone

Percorso lungo: dal Velodromo di Pordenone a San Martino di Colle Umberto, paese 
natale di Ottavio Bottecchia  in sella alle biciclette storiche in una dimensione vintage, 
tra piste ciclabili e tranquille strade sterrate, e ritorno lungo  i dolci declivi della 
pedemontana veneto friulana. (70km)
Percorso corto:“La pedalata in giallo” pedalata ciclostorica commemorativa aperta a 
tutti con visita a Polcenigo ed ai suoi tesori naturalistici e storici. (30 km) 

IInformazioni e iscrizioni:nformazioni e iscrizioni:
www.aruotaliberapn.it   www.acottaviobottecchia.comwww.aruotaliberapn.it   www.acottaviobottecchia.com

TAPPA del Giro d’Italia d’Epoca TAPPA del Giro d’Italia d’Epoca 
“La100volteBottecchia”, “La100volteBottecchia”, 77

domenicadomenica

Pedalata ciclostorica commemorativa  - 2 percorsi Pedalata ciclostorica commemorativa  - 2 percorsi  



Km 55

2020 sabatosabato Dietro le quinte Dietro le quinte 
Da Pordenone a San Vito al Tagliamento, lungo un tranquillo percorso di campagna, per 
assistere alle prove di un concerto dell’Accademia d’Archi Arrigoni che quest’anno 
organizzerà la decima edizione del festival “Il Piccolo Violino Magico”.

11Eleonora  3487023415

Km 50

1313 sabatosabato Pedalata per la pace con Emergency Pedalata per la pace con Emergency 
Si rinnova l’appuntamento  per ricordare come la bicicletta possa essere uno strumento 
di pace. 

11Staff ARL 3336794336

Assieme agli amici della L.E.I.D.A.A. andiamo a conoscere delle fantastiche realtà quasi 
sconosciute del nostro territorio. Cavalli a Montereale Valcellina, asini, pecore e capre 
a Fontanafredda, oltre naturalmente a cani dolcissimi e felini guardinghi ad Azzano 
Decimo. Questi animali sono senza una loro famiglia, ma sono accuditi amorevolmente 
da fantastici volontari che si dedicano al loro benessere.

Km 75Mario 336564670 e Patricia 3894571371

2828 Le due ruote incontrano le quattro zampe...Le due ruote incontrano le quattro zampe...

22

domenicadomenica

Da venerdì 12 a domenica 14 giugno

In occasione del finesettimana dedicato 
al fiume Noncello  non mancheranno le 
iniziative in bicicletta in collaborazione 
con la Pro Loco di Pordenone. 
Cercate il gazebo FIAB. 

Via Stradelle 5/c, Pordenone    -  info@giancargo.bikeVia Stradelle 5/c, Pordenone    -  info@giancargo.bike
www.giancargo.bike       -           tel. 371 4951674   www.giancargo.bike       -           tel. 371 4951674     



Meeting needs beyond tomorrow

PARKHOTELPORDENONE.IT

@PARKHOTELPORDENONE
 

VIA MAZZINI 43, PORDENONE

+39 0434 27901

�� Spazi coworking per lavorare in tranquillità
�� Unico hotel in città con certificazione sostenibile GSTC
�� Bici ed e-bike per esplorare il territorio
�� Accoglienza autentica in centro a Pordenone



L’itinerario fino a Mantova vuole ripercorrere le antiche vie che nel medioevo i pellegrini 
dall’Alto Friuli percorrevano per venerare le sacre reliquie custodite nella basilica di 
Sant’Andrea a Mantova. Reliquie che consistono in tracce del Sangue di Gesù. La grande basilica, 
rappresenta la massima espressione dell’arte religiosa rinascimentale. Quelle antiche vie ora 
noi possiamo percorrerle in bicicletta in assoluta sicurezza pedalando per 12 piste ciclabili tra 
loro collegate per un totale di km 380 oltre a km 60 in battello per attraversare il lago di Garda. 
Il percorso è lungo ma non è particolarmente difficile, vi sono solo alcuni tratti di brevi salite. 
Iscrizioni  ATLI Auser Pordenone  0434 545154                                      

Ciclovia di Sant’AndreaCiclovia di Sant’Andrea

da Calalzo a Mantovada Calalzo a Mantova

99
1616 giovedìgiovedì

giovedìgiovedì

Mario 336564670 e Claudio

Percorreremo la nuova ciclopedonale “Štrika-Ferata” da poco realizzata sulla dismessa 
ferrovia austro-ungarica che collegava la cittadina di Rovigno,che raggiungeremo in barca 
con bici al seguito da Trieste, a Canfanaro nell’interno dell’Istria.

Alberto 3351422160 e Luana 

“Strika ferada” “Strika ferada” 1919 domenicadomenica

Km 38022

Km 50

Una serata romantica da trascorrere in bicicletta, il mezzo ideale per realizzare molti desideri 
da esprimere non appena si scorge una stella cadente. 

Km 50

1010 lunedìlunedì In bici… a riveder le stelle (cadenti)In bici… a riveder le stelle (cadenti)

11

Da Castelfranco arriveremo al Mausoleo Brion a S.Vito di Altivole, proseguiremo verso Asolo 
dove sosteremo ed infine rientreremo a Castelfranco attraverso il percorso naturalistico 
sentiero degli Ezzelini.

Km 58Agostino 3384995948

3030 domenicadomenica Castelfranco - Asolo e il sentiero degli EzzeliniCastelfranco - Asolo e il sentiero degli Ezzelini

22

Claudio e  Agostino 3384995948

11

La Carantania,comprendeva Carinzia, Stiria e parte del Friuli-Venezia Giulia, era nota per i 
suoi principi democratici, tanto da essere presa a modello dapprima dall’impero asburgico 
e poi degli Stati Uniti d’America. Visiteremo alcuni luoghi-simbolo nel cuore della regione, 
attualmente in Carinzia: il trono del duca, presso il quale avveniva l’investitura (Herzogstuhl/ 
Knežji kamen), il santuario di Maria Saal, l’antica capitale Virunum e il Magdalensberg.

Flavio e Mario C. 333718141

CARANTANIA: All’ origine dell’ Alpe AdriaCARANTANIA: All’ origine dell’ Alpe Adria55 domenicadomenica

Km 8022

da giugno a settembre da giugno a settembre 
partecipa con FIAB partecipa con FIAB 

alla rassegna di alla rassegna di 
musica e teatromusica e teatro

www.palchineiparchi.itwww.palchineiparchi.it

dada

aa

DAL 13 AL 18 LUGLIO DAL 13 AL 18 LUGLIO 
6 SERE AL VELODROMO BOTTECCHIA6 SERE AL VELODROMO BOTTECCHIA

Antonini Noè & C. s.n.c. MacelleriaAntonini Noè & C. s.n.c. Macelleria
Via Piave, 84 - Maniago (PN) - 0427 71032Via Piave, 84 - Maniago (PN) - 0427 71032



Il Women Bike Ride unisce la parità di genere e il diritto delle donne di utilizzare la bicicletta. 
Raggiungere la parità tra donne e uomini significa garantire alle donne il diritto di utilizzare 
la bicicletta liberamente, senza restrizioni legate al vestiario o alla sicurezza nello spazio 
pubblico. (aperta anche ai non associati)

2020 domenicadomenica Woman Bike RideWoman Bike Ride

Km 40Francesca 3282759907 11

C.SO GARIBALDI 4/CC.SO GARIBALDI 4/CC.SO GARIBALDI 4/CC.SO GARIBALDI 4/C

FIAB Pordenone partecipa all’edizione della  grandiosa  cicloturistica pordenonese e vi invita ad 
aderire direttamente. Itinerario da Pordenone a San Giorgio della Richinvelda.
 (aperta anche ai non associati) 

Km 40Comitato Pordenone Pedala e Staff ARL 3336794336

66 domenicadomenica 53°  53°  Pordenone Pedala ...io ci vado con FIABPordenone Pedala ...io ci vado con FIAB

11

FIAB promuove ogni anno dal lontano 2005 la “Settimana Europea della Mobilità Sostenibile... 
in Bicicletta” Sono sempre di più in crescita, in questi anni, le iniziative organizzate dalle sedi 
FIAB sparse per lo stivale, ma anche da enti, aziende, istituzioni e tantissimi privati legati da 
una sola grande idea: la bicicletta è lo strumento per rendere migliori le nostre città. Nel sito 
www.settimanaeuropeafiab.it il programma e gli eventi dell’anno.
Staff ARL 3336794336

martedìmartedì
mercoledìmercoledì Settimana EuropeaSettimana Europea1616

22  22  DELLA Mobilità SostenibileDELLA Mobilità Sostenibile
dada

aa

“Libri in giro” a Pordenone“Libri in giro” a Pordenone

Km 6

Passeggiata a sorpresa con letture. Il progetto trae ispirazione dal libro di Nina Frid, 
“Slutet på boken är bara början”, che si traduce in “La fine del libro è solo l’inizio”.

Staff ARL 3336794336

sabatosabato1212

11

FIAB DARA’ UN PREMIO A CHI PASSERA’ DAL GAZEBO SUL PONTE DI 
ADAMO ED EVA ANDANDO A SCUOLA O AL LAVORO IN BICI

Giornata Nazionale Bike to Work Giornata Nazionale Bike to Work 
venerdì 18 settembre 2026venerdì 18 settembre 2026

In collaborazione con l’Associazione Italiana Biblioteche  un itinerario che unisce la 
passione per la lettura alla passione per la bicicletta, mezzo ideale per spostarsi di 
biblioteca in biblioteca.  (aperta anche ai non associati)

Km 40Francesca 3282759907

1919 sabatosabato Biblioteche in bicicletta Biblioteche in bicicletta 

11

Da Pordenone a Maniago, città delle coltellerie, percorrendo la bella pista ciclabile FVG 3. 
Nella città dei coltelli ci aspetta una succulenta degustazione della rinomata Pitina di Noè 
prima della  visita al Museo delle Coltellerie.

Km 65Mario 336564670

55 sabatosabato Pedaliamo con Fiab Mantova!Pedaliamo con Fiab Mantova!

11



33 sabatosabato

Si rinnova l’appuntamento per raccogliere fondi pedalando  con bimbi e famiglie nel comune di 
Azzano Decimo in collaborazione con la Parrocchia di  San Martino a Tiezzo.
Iniziativa pro “Via di Natale “    (aperta anche ai non associati)

Km 30Luana 3480974404 e Adriano 11

Pedalata per la Via di Natale a Tiezzo Pedalata per la Via di Natale a Tiezzo 

L’autunno è il momento migliore per scoprire le meraviglie del Cansiglio, che in questa 
stagione rivela tutto il suo fascino. Tutto si tinge come in una tavolozza di colori vivi dal giallo, 
all’arancione al rosso porpora. Una pedalata a colori.

Staff ARL 3336794336 e Enos

44 domenicadomenica I colori del CansiglioI colori del Cansiglio

Km 4122

...e a Novembre...e a Novembre

Km 30

In occasione della festa delle zucche a Cordenons, in sella alle nostre bici, ci 
immergeremo nella pianura magredile per assaporare il clima ed i colori autunnali con 
le suggestioni naturalistiche peculiari di quest’area.  (aperta anche ai non associati)

Alessio 3493748910

2525 domenicadomenica Fiesta de li sucis a Cordenons Fiesta de li sucis a Cordenons 

11

... e ricchi 
premi

Festa sociale 
FIAB 2026 

La Rota Vicentina è una rete di sentieri escursionistici e ciclabili che attraversa il Parco 
Naturale del Sud-Ovest dell’Alentejo e della Costa Vicentina e prende il nome dal Cabo de 
San Vicente situato all’estremità sudoccidentale del Portogallo nei pressi della città di 
Sagres che è il punto di arrivo del nostro ciclo viaggio. Si divide principalmente in due 
percorsi: il Sentiero dei Pescatori (da Sao Torpes a Lagos, circa 226.5 km) e il Cammino 
Storico (da Santiago do Cacém a Cabo de São Vicente, circa 263 km) e dispone di una 
vasta rete di percorsi ciclabili distribuiti su 38 itinerari con diversi livelli di difficoltà. 
L’attrazione dell’oceano, le scogliere a picco, le dune di sabbia e i panorami sconfinati 
sono le attrazioni principali. Lungo il percorso si attraversano graziosi paesini di pesca-
tori immergendosi così nella cultura locale.
Iscrizioni ATLI Auser Pordenone 0434 545154

Km 350

Lisbona e la Rota VicentinaLisbona e la Rota Vicentina1010
1818 domenicadomenica

sabatosabatodada

aa

22Agostino 3384995948 e Flavio 3331718141

Km 50Luciano 3293621396 e Roberto 3342416045 33

per e-bike

Doberdò del Lago è un comune nel Carso goriziano famoso per il suo unico lago carsico 
intermittente, che appare e scompare, un’area protetta di straordinaria biodiversità 
con ambienti aridi e umidi, habitat di specie rare.Il Sommaco è una pianta mediterranea 
(Rhus coriaria) che in autunno colora di rosso tutto il Carso.

2525 domenicadomenica Doberdò del Lago ed il sommacoDoberdò del Lago ed il sommaco

Tutti in bici alla 40° Sagra della Castagna di Mezzomonte.
Km 50Staff ARL 3336794336 e Francesca

1818 domenicadomenica Castagnata in biciclettaCastagnata in bicicletta

11
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Per sensibilizzare le amministrazioni locali lungo il percorso  sceglieremo un itinerario 
lungo il fiume Livenza che dalla Pedemontana Friulana raggiunge l’Adriatico. Una tran-
quilla pedalata sull’argine che da San Stino di Livenza arriva al mare  attraversando  di-
versi paesi e la campagna, arrivando fino a Caorle, una cittadina dotata di un suggestivo 
centro storico  e di tranquille spiagge sabbiose.  

Km 50Luana 3480974404 e Alberto

Da Sacile a Caorle lungo il Livenza Da Sacile a Caorle lungo il Livenza 1111 domenicadomenica

Coordinamento regionale FIAB FVG e Veneto
11



QUALCHE REGOLA PER VIAGGIARE INSIEME

• Le escursioni consentono di condividere insieme una giornata all’aria 
aperta, in amicizia e in armonia con l’ambiente circostante. Le norme di 
seguito riportate hanno lo scopo di poter vivere tutto questo in sicurezza 
e nel reciproco rispetto.
• Ogni partecipante ha l’obbligo di informarsi preventivamente su 
programmi e percorsi (orari, chilometri, dislivelli, difficoltà) in modo da 
affrontare la gita in piena autonomia.
• Nel caso sia previsto l’obbligo di prenotazione, non sarà possibile 
accogliere richieste al di fuori del termine previsto.
• Le nostre escursioni sono dedicate esclusivamente a chi viene in 
bicicletta: è dunque vietato partecipare all’escursione con mezzi 
motorizzati.
• Durante lo svolgimento delle escursioni i soci sono assicurati per danni 
causati a terzi e per infortuni.
• La quota di partecipazione serve esclusivamente a coprire le spese 
organizzative e assicurative sostenute dall’Associazione per conto dei 
soci.
• Fiab Pordenone Aruotalibera non è un’agenzia turistica: gli organizzatori 
sono volontari che operano a titolo gratuito perché tutto si svolga nel 
modo migliore, contando sulla comprensione e collaborazione di tutti.
• Nonostante tutte le precauzioni, non è possibile eliminare i rischi 
connessi alla circolazione stradale, pertanto ogni partecipante deve 
assumere in proprio tali rischi comportandosi con prudenza e osservando 
il codice della strada.
• È necessario arrivare 15 minuti prima della partenza con idoneo 
equipaggiamento (bicicletta e vestiario adatti, casco, camera d’aria di 
scorta, pompa, borraccia, viveri ecc.).
• La bicicletta deve essere in perfette condizioni di efficienza: copertoni 
in buono stato, cambio e freni efficienti.
• Alla partenza e durante il tragitto l’accompagnatore fornisce 
informazioni ed indicazioni che tutti sono tenuti ad ascoltare ed 
osservare rigorosamente. Altri volontari collaborano con lui per garantire 
l’ordinato svolgimento dell’escursione.

  Durante la gita è necessario tenere un corretto comportamento. 
• Seguire l’accompagnatore che guida il gruppo e non superarlo.
• Non attardarsi in coda, non lasciare troppo spazio rispetto al ciclista 
che precede.
• Fermarsi e ripartire secondo le istruzioni dell’accompagnatore. 
• Segnalare immediatamente a chi segue a distanza il cambio di direzione. 
• Non invadere la carreggiata durante le soste.
•Procedere in fila indiana e a distanza di sicurezza, e prestare sempre 
attenzione al traffico motorizzato.
• L’accompagnatore ha la facoltà di escludere dall’escursione chi, per 
cause diverse (equipaggiamento, mezzo inadeguato, comportamento 
poco responsabile) non dia sufficiente garanzia per affrontare l’itinerario. 
I minorenni sono ammessi solo se accompagnati da un adulto.
  
Con l’iscrizione alla gita, i partecipanti accettano e sottoscrivono le 
norme del presente regolamento, esonerando l’Associazione, le persone 
che la rappresentano, gli accompagnatori ed i collaboratori da qualsiasi 
responsabilità per eventuali danni a persone o cose che dovessero 
verificarsi durante la gita.



Dal 15 al 21 marzo 2026Dal 15 al 21 marzo 2026
è primavera tutti a scuola a piedi o in bici.

21-22 marzo 202621-22 marzo 2026
Giornate FAI di Primavera 
FIAB sostiene il FAI ed organizza le visite ai musei aperti in bicicletta. 

25 aprile 202625 aprile 2026
Resistere, Pedalare, Resistere 
In occasione del 25 aprile si rinnova l’appuntamento delle associazioni FIAB 
con i percorsi di liberazione.

9 - 10 maggio 20269 - 10 maggio 2026
BIMBIMBICI
La nuova fiaba della bicicletta.

3 giugno 20263 giugno 2026
Giornata mondiale della Bicicletta   
Istituita dalle Nazioni Unite per la consapevolezza dei benefici sociali 
derivanti dall’uso della bicicletta come mezzo di trasporto e per il tempo 
libero.

5 - 7 giugno 20265 - 7 giugno 2026
BAM! 2026 Il grande raduno europeo dei viaggiatori in bicicletta a Piazzola 
sul Brenta

Dal 16 al 22 settembre 2026Dal 16 al 22 settembre 2026
Settimana Europea della Mobilità Sostenibile 
Ogni associazione FIAB e decine di altri soggetti pubblici e privati in tutta 
Italia organizzano eventi, attività, pedalate, manifestazioni, convegni e 
seminari con il tema mobilità sostenibile. (www.settimanaeuropea.it)

18 settembre 202618 settembre 2026
Giornata Nazionale Bike to Work e Bike to School
Andiamo al lavoro ed a scuola in bicicletta - info@fiab-onlus.it

www.fiab-onlus.itwww.fiab-onlus.it
EVENTI FIAB 2026EVENTI FIAB 2026

Tutti i viaggi FIAB ITALIA nel sito  www.andiamoinbici.it

Via San Valentino, 30
33170 - Pordenone

tel. 0434 545154
www.atliauserpordenone.it

TOUR 2026TOUR 2026TOUR 2026

Prenotazioni presso: ATLI AUSER Insieme di Pordenone - APS
Via San Valentino, 30 - Pordenone

Tel. 0434/545154, email:  maurizio.disarro@fvg.cgil.it
www.atliauserpordenone.it

Programmi dettagliati in sede

PAVIA, OLTREPÒ PAVESE E VIGEVANO
dal 27 al 29 marzo 2026 – 3gg - 2 notti € 470,00
Pullman da Pn - hotel 3 stelle - visite guidate - ingressi

TOUR MAGICO UZBEKISTAN 
volo da Venezia
10-18 aprile 2026 - 9gg - 7 notti  
€ 2.290,00
Un viaggio affascinante 
nel cuore dell’Asia Centrale
 

SICILIA, I LUOGHI DI MONTALBANO  E L’INFIORATA DI NOTO 
(Taormina - Siracusa, Scicli e Donnafugata - Ragusa Ibla - Modica - Piazza Armerina - 
Agrigento - Noto)
dal 15 al 20 maggio 2026 -6gg- 5 notti
aereo da Venezia o Ts per Ct a/r da € 1.290,00
 

NORCIA - CASTELLUCCIO (fi oritura delle lenticchie)
22- 24 giugno 2026 – 3gg. 2 notti € 485,00
Pullman da Pn - hotel 3* - tutto compreso - guide - ingressi
,
TRA LE BELLEZZE DELLA PROVENZA, A SPASSO TRA I CAMPI DI LAVANDA 
 (Arles - Nimes - Avignone - Abbazia di Senanque - L’Isle sur la Sorgue)
dal 15 al 19 luglio 2026 € 950,00
pullman da Pordenone - programma dettagliato in sede

ISTANBUL, una città fra due continenti
dal 3 al 7 ottobre 2026 - 5gg-4 notti - aereo da Ve
(min 16 partecipanti) € 1.485,00

Viale delle Grazie, 9Viale delle Grazie, 9
33170 Pordenone33170 Pordenone

  
  

tel: 0434 520443tel: 0434 520443
cell: 3938368501cell: 3938368501

www.hotelsantin.itwww.hotelsantin.it
mail: info@hotelsantin.itmail: info@hotelsantin.it



ANCHE A ANCHE A 
PORDENONE PORDENONE 
IO CI VADOIO CI VADO
Un progetto di mobilità inclusiva accessibile e 
sostenibile per dare alle persone con disabilità 
l’opportunità di vivere la città in bicicletta su 
percorsi dedicati.
IO CI VADOIO CI VADO ... vieni anche tu!
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BikeAir di Ramirez Scomparin loc. Borgonuovo 36 
 33080 Roveredo in Piano (PN) tel. 0434 082120 - www.bikeair.it - info@bikeair.it

Anmil Pordenone - 0434 360 878
Ass. San Valentino APS - info@sanvalentinopn.net
FIAB Pordenone Aruotalibera  APS - 333-6794336 (orario 17.00 - 19.00)
                                                                Email: posta@aruotaliberapn.it

FAI Giovani - FVG

sezione di Pordenone

Comune di Pordenone

collabora concollabora con

FIAB Isontino e Basso Friuli-Bisiachinbici APSFIAB Isontino e Basso Friuli-Bisiachinbici APS

FIAB Udine ABICITUDINEFIAB Udine ABICITUDINE

FIAB Trieste UlisseFIAB Trieste Ulisse

FIAB Medio Friuli - Amici del PedaleFIAB Medio Friuli - Amici del Pedale

fiab in friuli venezia giuliafiab in friuli venezia giulia



Escursioni e viaggi in bici per tuttiEscursioni e viaggi in bici per tutti
Trasporti per viaggi a piedi e in biciclettaTrasporti per viaggi a piedi e in bicicletta
Organizzazione di eventi cicloturisticiOrganizzazione di eventi cicloturistici
Promozione dell’uso della biciclettaPromozione dell’uso della bicicletta

Alberto 335-1422160  info@cyclingpromotion.it. cyclingpromotion.itAlberto 335-1422160  info@cyclingpromotion.it. cyclingpromotion.it

vogliamo fare della bicicletta uno strumento di integrazione sociale e 
di libertà. Con la bicicletta sarà più facile andare al lavoro, a scuola, 
a fare la spesa, trovarsi con gli amici, sentirsi parte della comunità.   

Informati sui corsi di FIAB Pordenonesui corsi di FIAB Pordenone

impariamo ad andare in bici con impariamo ad andare in bici con 
FIAB pordenoneFIAB pordenone

La certificazione FIAB “Azienda Bike Friendly” (CFE-ITA) per 
l’Italia riconosce ufficialmente le aziende che si contraddistinguono 

per aver realizzato al loro interno un ambiente di lavoro che 
promuove e sostiene l’utilizzo della bicicletta.

8a edizione 2025
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